
мария
МЛАДЕЖ
БЕЗРАБОТНА 
ЖИВЕЕ В ГРАД

Харесва: да излиза с
приятели, музика, вечери,
клубове

Не харесва: сериозни теми
и задължения

Следва: лайфстайл
инфлуенсъри, съвети за
красота, тенденции в TikTok

Политика: „Не е моето нещо“



Даниел
 СТУДЕНТ ПО ИНФОРМАТИКА

ГЕЙМЪР
ИНТРОВЕРТ

Харесва: видео игри, Discord,
страници с мемета

Не харесва: светски
разговори, спорт, политика

Следва: гейминг
стриймъри, технологични
YouTube канали, форуми

Политика: незаинтересован,
„Така или иначе не мога да
променя каквото и да е“



Ана
МЛАДА МАЙКА 
30+ ГОДИШНА
КРАЙГРАДСКИ РАЙОН

Харесва: рецепти, съвети за
родители, „Направи си сам“
трикове

Не харесва: нощен живот,
негативни новини

Следва: блогъри за родители,
кулинарни канали, майки в
Instagram

Политика: вярва на това,
което споделя нейната
общност



Давид
ФИТНЕС ЕНТУСИАСТ 
25 - ГОДИШЕН 
РАБОТИ ВЪВ ФИТНЕС 

Харесва: тренировки,
хранителни добавки,
самоусъвършенстване

Не харесва: „мързел“, 
масови медии

Следва: фитнес инфлуенсъри,
мотивационни подкасти,
тенденции в биохакинга

Политика: интересува се
само, когато е свързана със
спорт или здраве



Елена
АКТИВИСТ 
22 - ГОДИШНА
АНГАЖИРАН СТУДЕНТ 

Харесва: протести,
доброволчество, книги за
социална промяна

Не харесва: апатия,
консуматорство

Следва: неправителствени
организации, активисти,
независими медии

Политика: силно ангажирана,
критична към органите на
властта



Лука
КОРПОРАТИВЕН МЕНИДЖЪР 
35 - ГОДИШЕН, ФОКУСИРАН
ВЪРХУ КАРИЕРАТА

Харесва: бизнес семинари,
работа в мрежа, луксозни
пътувания

Не харесва: „губене на
време“, евтини неща

Следва: гурута в LinkedIn,
бизнес книги, мотивационни
цитати

Политика: фокусира се върху
икономиката и бизнес
климата



Нина
ХУДОЖНИК 
28 - ГОДИШНА
ФРИЛАНСЪР

Харесва: галерии,
независими филми,
алтернативна музика

Не харесва: мейнстрийм,
консервативни възгледи

Следва: културни портали,
независими автори,
творчески работилници

Политика: прогресивна, но
често скептична към
институциите



Марко
 УЧЕНИК В ГИМНАЗИЯ

ОТ TIKTOK ПОКОЛЕНИЕТО

Likes: galleries, indie films,
alternative music
Dislikes: mainstream,
conservative views
Follows: : cultural portals,
independent
authors, creative workshops
Politics: progressive, but
often skeptical toward
institutions



Сара
 ПЕНСИОНЕРКА 

65+ ГОДИШНА
СЕЛСКИ РАЙОН

Харесва: градинарство,
домашни рецепти, семейни
снимки

Не харесва: съвременен
„хаос“, отчуждението

Следва: Фейсбук групи за
запознанства, местни
новини, рецепти

Политика: доверява се на
това, което всички в нейния
кръг казват



Лео
 ТЕХНОЛОГИЧЕН ГИЙК

29 - ГОДИШЕН
СТАРТЪП 

Харесва: иновации, изкуствен
интелект, криптовалути,
технологични джаджи

Не харесва: бюрокрация,
бавно вземане на решения

Следва: технологични
подкасти, стартиращи
инвеститори, криптовалути в
Twitter

Политика: следва световните
тенденции; „Политиката е
повече от местни проблеми”



Тамара
МОДНА ДАМА
24 - ГОДИШНА
СТУДЕНТ ПО ДИЗАЙН  

Харесва: пазаруване на
употребявани стоки, модни
статии, винтидж естетика

Не харесва: критики към
бързата мода, „скучни“ хора
без стил

Следва: модни инфлуенсъри,
Pinterest, TikTok
видеоклипове

Политика: само ако е
свързана с устойчива мода



Адриан
 АВТОМОБИЛЕН ЕНТУСИАСТ

33 - ГОДИШЕН
МЕХАНИК

Харесва: тунинг, състезания,
ревюта на автомобили в
YouTube

Не харесва: колоездене в
трафик, градските тълпи

Следва: автомобилни
форуми, 
профили за намиране на
коли, стриймове от Формула 1

Политика: интересува се
само от цените на горивата и
пътните такси



Клара
ПЪТЕПИСЕН БЛОГЪР 
27 - ГОДИШНА
ДИГИТАЛЕН НОМАД

Харесва: екзотични
дестинации, каучсърфинг,
приключения

Не харесва: статични работни
места, бюрокрация,
консервативна среда

Следва: влогъри за
пътувания, каучсърфинг,
номади в Instagram

Политика: фокусирана върху
глобални проблеми (климат,
човешки права)



Петър
ТРАДИЦИОНАЛИСТ 
45 - ГОДИШЕН, СЛУЖИТЕЛ
В ПУБЛИЧНИЯ СЕКТОР 

Харесва: стабилност, семейни
ценности, футбол

Не харесва: експерименти,
„нови идеи“, промяна

Следва: спортни предавания,
национални медии, църковни
портали.

Политика: консервативен,
следи вътрешната политика и
„това, което казва държавата“



София
ЕКОАКТИВИСТ
19 - ГОДИШНА
УЧЕНИК В ГИМНАЗИЯ 

Харесва: нулеви отпадъци,
рециклиране, колоездене,
веганство

Не харесва: пластмаса,
промишлено производство,
бързо хранене

Следва: профили на еко-НПО,
блогове за нулеви отпадъци,
активистки акаунти в TikTok.

Политика: застъпва се за
климатична справедливост и
младежки активизъм



СПУКАЙ
БАЛОНА


